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INTRO

La contingencia sanitaria en cuanto a salud mental y fisica ha sido duramente
golpeada ultimamente en un corto periodo de tiempo, esto ha obligado a obtener
resultados mas inmediatos en las investigaciones gue intentan dar soluciéon parcial o

total a esta realidad.

En nuestro trabajo estadistico, nos hemos fijado como finalidad mostrar datos, a

partir de graficos, sobre encuestas realizadas a varios cursos del colegio, en lo que atane
a la migracion y aspectos socio-emocionales, con el objetivo de mostrar un panorama de
la realidad actual de nuestra comunidad escolar respecto de estos temas.

Existe un abanico muy amplio de variables que influyen directa e indirectamente en
nuestro trabajo, por lo que hemos decidido focalizar nuestros esfuerzos en tratar de
responder a las siguientes interrogantes:

a) ;Qué opinan los alumnos sobre el fendmeno migratorioy como lo

viven en su entorno mas cercano?
b) ;:Como se sienten los estudiantes en su vida cotidiana escolar?




Datos de los
Aspectos Soclio-emocionales




. Como se han sentido

respecto a su salud mental?

Como se han sentido respecto a su salud mental




Practicamente un tercio de la poblacion escolar

(34%) dice que se ha sentido mal con respecto a su
salud mental, lo que no es menor.
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:.COomo eres acogido dentro
del colegio?




Un 66,4% de los alumnos dice sentirse bien

acogido dentro del colegio, pero el resto de
personas Nno se sienten incluidas en esta categoria.
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:Crees que el colegio podria tomar mas medidas para mejorar
los aspectos socioemocionales de los alumnos?
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Recibes ayuda psicologica??
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Se puede ver que 3/4 partes de los estudiantes

entrevistados no reciben ayuda psicologica.
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cHas sentido estrés académico?
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Si tu respuesta anterior ha sido
"bastante" o "si", (¢ hace cuanto
experimentaste ese estrés?




cSufres de ansiedad a la hora de
recibir una nota de una
evaluacion??




Conclusion aspectos socio-

emocionales

En esta parte de nuestro trabajo, pudimos se puede decir
gue varios estudiantes consideran que no poseen una
buena salud mental (75%). Esto debido a factores que en
el colegio les causan estrés, ademas que, segun ellos
(88,3%), el establecimiento escolar debe tomar mas
medidas para mejorar el aspecto socio-emocional (segun
una de las preguntas en la encuesta). Ademas, un 74,4%
ha sentido estres academico de manera considerable, y
casi la mitad de encuestados lo ha sentido durante el
primer semestre de este ano, lo que sugiere que se
deberia actuar para proteger la salud emocional y
bienestar de los alumnos.




Datos de la
Migracion en la escuela
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cConoces a alguien que sea

migrante?

i Conoces a alguien que sea migrante?




El fendmeno migratorio se ha hecho tan presente en

nuestra sociedad, que aproximadamente 9 de cada 10
encuestados conoce a un extranjero.
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cSueles ver migrantes en tu

vida cotidiana?
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.Crees que se acoge bien a los

extranjeros dentro del colegio?
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¢ Has visto casos de discriminacion hacia
migrantes dentro del colegio?

. Has visto casos de
discriminacion hacia migrantes
dentro del colegio?



¢ Has visto casos de discriminacion hacia
migrantes dentro del colegio?

Algo a destacar es que el (87,8%) de los estudiantes
NO ha visto casos de discriminacion hacia los
migrantes en el colegio, cuando el (13,5%) de estos
ultimos, no se sienten bien acogidos (53,8%)



.Crees que esta bien regulada la
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Segun el grafico, 9 de cada 10 encuestados cree que la

migracion en Chile esta mal regulada; una cifra muy alta.

¢ Crees gue esta bien regulada la migracion en
Chile?
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Conclusion del tema:

migracion

Luego de analizar nuestra investigacion, nos ha
llamado fuertemente la atencidn que hay poca gente
migrante en el colegio (13,5%), y de ellos, el 53,8%
opina que no son bien recibidos en |la academia. Este
dato se contrasta con la opinion de los estudiantes en
general, ya que el 94,8% de los alumnos entrevistados
piensan que las personas extranjeras son bien
recibidas en el establecimiento escolar. Otro dato
Interesante es que practicamente 9 de cada 10
personas cree que el tema de migracion esta mal
gestionado en Chile, por lo gue urge tomar medidas
serias y sustentables al respecto.

Cabe mencionar, gue las
personas migrantes van a ir
aumentado al pasar el tiempo,
dando oportunidades a que en
el futuro, tengan cargos
Importantes, pudiendo
enriquecer la cultura del pais.
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